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FAMILIA, PERSONAS Y VIDA

No podemos detenernos aqui a analizar todas las cuestiones que
integran la actividad pastoral de la Iglesia, ni podemos proponer
proyectos acabados o lineas de accién exhaustivas. Sélo nos de-
tendremos a mencionar algunas cuestiones que han alcanzado
particular relevancia en los ultimos tiempos, para que, posterior-
mente, las Conferencias Episcopales y otros organismos locales
avancen en consideraciones mas amplias, concretas, y adapta-
das a las necesidades del propio territorio.

EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA

La familia es uno de los tesoros mas importantes de los pueblos
latinoamericanos y caribenos, y es patrimonio de la humanidad
entera. En nuestros paises, una parte importante de la poblaciéon
esta afectada por dificiles condiciones de vida que amenazan di-
rectamente la institucién familiar. En nuestra condicion de disci-
pulos y misioneros de Jesucristo, estamos llamados a trabajar para
que esta situacion sea transformada, y la familia asuma su ser y su
misién?*° en el ambito de la sociedad y de la Iglesia®*!.
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La familia cristiana esta fundada en el sacramento del matrimo-
nio entre un varén y una mujer, signo del amor de Dios por la
humanidad y de la entrega de Cristo por su esposa, la Iglesia. Desde
esta alianza de amor, se despliegan la paternidad y la maternidad,
la filiacion y la fraternidad, y el compromiso de los dos por una
sociedad mejor.

Creemos que “la familia es imagen de Dios que, en su misterio
mas intimo no es una soledad, sino una familia”?*?. En la comu-
nion de amor de las tres Personas divinas, nuestras familias tienen
su origen, su modelo perfecto, su motivacién mas bella y su alti-
mo destino.

Dado que la familia es el valor mas querido por nuestros pueblos,
creemos que debe asumirse la preocupacion por ella como uno
de los ejes transversales de toda la accién evangelizadora de la
Iglesia. En toda di6cesis se requiere una pastoral familiar “intensa
y vigorosa”?** para proclamar el evangelio de la familia, promover
la cultura de la vida, y trabajar para que los derechos de las fami-
lias sean reconocidos y respetados.

Esperamos que los legisladores, gobernantes y profesionales de
la salud, conscientes de la dignidad de la vida humana y del arrai-
go de la familia en nuestros pueblos, la defiendan y protejan de
los crimenes abominables del aborto y de la eutanasia; ésta es su
responsabilidad. Por ello, ante leyes y disposiciones gubernamen-
tales que son injustas a la luz de la fe y la razén, se debe favorecer
la objecién de conciencia. Debemos atenernos a la “coherencia
eucaristica”, es decir, ser conscientes de que no pueden recibir la
sagrada comunién y al mismo tiempo actuar con hechos o pala-
bras contra los mandamientos, en particular cuando se propician
el aborto, la eutanasia y otros delitos graves contra la vida y la
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familia. Esta responsabilidad pesa de manera particular sobre los
legisladores, gobernantes, y los profesionales de la salud®*.

437. Para tutelar y apoyar la familia, la pastoral familiar puede impulsar,
entre otras, las siguientes acciones:

a)

b)

g

Comprometer de una manera integral y organica a las otras
pastorales, los movimientos y asociaciones matrimoniales y
familiares a favor de las familias.

Impulsar proyectos que promuevan familias evangelizadas y
evangelizadoras.

Renovar la preparacién remota y préxima para el sacramento
del matrimonio y la vida familiar con itinerarios pedagégicos
de fe*®.

Promover, en dialogo con los gobiernos y la sociedad, politi-
cas y leyes a favor de la vida, del matrimonio y la familia24.

Impulsar y promover la educacién integral de los miembros
de la familia, especialmente de aquellos miembros de la fa-
milia que estan en situaciones dificiles, incluyendo la dimen-
sién del amor y la sexualidad®*’.

Impulsar centros parroquiales y diocesanos con una pastoral
de atencion integral a la familia, especialmente a aquellas
que estan en situaciones dificiles: madres adolescentes y sol-
teras, viudas y viudos, personas de la tercera edad, ninos aban-
donados, etc.

Establecer programas de formacion, atencion y acompana-
miento para la paternidad y la maternidad responsables.
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h)

)

I)

Estudiar las causas de las crisis familiares para afrontarlas en
todos sus factores.

Seguir ofreciendo formacién permanente, doctrinal y peda-
gbgica para los agentes de pastoral familiar.

Acompanar con cuidado, prudencia y amor compasivo, si-
guiendo las orientaciones del Magisterio®*®, a las parejas que
viven en situacion irregular, teniendo presente que a los di-
vorciados y vueltos a casar no les es permitido comulgar*°.
Se requieren mediaciones para que el mensaje de salvacion
llegue a todos. Urge impulsar acciones eclesiales, con un tra-
bajo interdisciplinario de teologia y ciencias humanas, que
ilumine la pastoral y la preparacién de agentes especializa-
dos para el acompanhamiento de estos hermanos.

Ante las peticiones de nulidad matrimonial, se ha de procu-
rar que los Tribunales eclesiasticos sean accesibles y tengan
una correcta y pronta actuaciéon>°.

Ayudar a crear posibilidades para que los nifas y nifos huér-
fanos y abandonados logren, por la caridad cristiana, condi-
ciones de acogida y adopcién, y puedan vivir en familia.

Organizar casas de acogida y un acompanamiento especifi-
co para acudir con compasion y solidaridad a las nifas y ado-
lescentes embarazadas, a las madres “solteras”, a los hogares
incompletos.

Tener presente que la Palabra de Dios, tanto en el Antiguo
como en el Nuevo Testamento, nos pide una atencién espe-
cial hacia las viudas. Buscar la manera de que ellas reciban
una pastoral que las ayude a enfrentar esta situacién, mu-
chas veces de desamparo y soledad.
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LOS NINOS

La ninez, hoy en dia, debe ser destinataria de una accién priorita-
ria de la Iglesia, de la familia y de las instituciones del Estado,
tanto por las posibilidades que ofrece, como por la vulnerabilidad
a la que se encuentra expuesta. Los nifos son don y signo de la
presencia de Dios en nuestro mundo por su capacidad de aceptar
con sencillez el mensaje evangélico. JesUs los escogié con espe-
cial ternura (cf. Mt 19,14), y present6 su capacidad de acoger el
Evangelio como modelo para entrar en el Reino de Dios (cf. Mc
10,14; Mt 18,3).

Vemos con dolor la situacién de pobreza, de violencia intrafamiliar
(sobre todo en familias irregulares o desintegradas), de abuso
sexual, por la que atraviesa un buen nimero de nuestra nifez: los
sectores de ninez trabajadora, ninos de la calle, ninos portadores
de HIV, huérfanos, nifios soldados, y ninos y nifias enganados y
expuestos a la pornografia y prostitucion forzada, tanto virtual como
real. Sobre todo, la primera infancia (O a 6 anos) requiere de una
especial atencién y cuidado. No se puede permanecer indiferente
ante el sufrimiento de tantos nifios inocentes.

Por otro lado, la ninez, al ser la primera etapa de la vida del ya
nacido, constituye una ocasién maravillosa para la transmisién
de la fe. Vemos con gratitud la valiosa accion de tantas institucio-
nes al servicio de la ninez.

Proponemos, al respecto, algunas orientaciones pastorales:

a) Inspirarse en la actitud de Jesus para con los ninos, de respeto
y acogida como los predilectos del Reino, atendiendo a su
formacion integral. De importancia para toda su vida es el ejem-
plo de oracién de sus padres y abuelos, quienes tienen la mi-
sién de ensenar a sus hijos y nietos las primeras oraciones.

b) Establecer, donde no existan, el Departamento o Seccién de
Ninez, para desarrollar acciones puntuales y organicas a favor
de los ninos y las ninas.
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c)

d)

h)

Promover procesos de reconocimiento de la ninez como un
sector decisivo de especial cuidado por parte de la Iglesia, la
Sociedad y el Estado.

Tutelar la dignidad y derechos naturales inalienables de los
ninos y ninas, sin perjuicio de los legitimos derechos de los
padres. Velar para que los ninos reciban la educacién ade-
cuada a su edad en el ambito de la solidaridad, de la afectivi-
dad y la sexualidad humana.

Apoyar las experiencias pastorales de atencién a la primera
infancia.

Estudiar y considerar las pedagogias adecuadas para la edu-
cacion en la fe de los ninos, especialmente en todo lo rela-
cionado a la iniciacién cristiana, privilegiando el momento
de la primera comunioén.

Valorar la capacidad misionera de los ninos y ninas, que no
solo evangelizan a sus propios companeros, sino que tam-
bién pueden ser evangelizadores de sus propios padres.

Fomentar la institucion de la Infancia Misionera.

Promover y difundir permanentemente investigaciones sobre
la nifez, que hagan sostenible tanto el reconocimiento de su
cuidado, como las iniciativas a favor de la defensa y de su
promocion integral.

9.3 LOS ADOLESCENTES Y JOVENES

442. Merece especial atencion la etapa de la adolescencia. Los adoles-
centes no son ninos ni son jovenes. Estan en la edad de la bus-
queda de su propia identidad, de independencia frente a sus pa-
dres, de descubrimiento del grupo. En esta edad, facilmente
pueden ser victimas de falsos lideres constituyendo pandillas. Es
necesario impulsar la pastoral de los adolescentes, con sus pro-
pias caracteristicas, que garantice su perseverancia y el crecimiento
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en la fe. El adolescente busca una experiencia de amistad con
Jesus.

Los jovenes y adolescentes constituyen la gran mayoria de la po-
blacién de América Latina y de El Caribe. Representan un enorme
potencial para el presente y futuro de la Iglesia y de nuestros pue-
blos, como discipulos y misioneros del Sefior Jesus. Los jévenes
son sensibles a descubrir su vocacién a ser amigos y discipulos
de Cristo. Estan llamados a ser “centinelas del manana”?®!, com-
prometiéndose en la renovaciéon del mundo a la luz del Plan de
Dios. No temen el sacrificio ni la entrega de la propia vida, pero si
una vida sin sentido. Por su generosidad, estan llamados a servir a
sus hermanos, especialmente a los més necesitados con todo su
tiempo y vida. Tienen capacidad para oponerse a las falsas ilusio-
nes de felicidad y a los paraisos enganosos de la droga, el placer,
el alcohol y todas las formas de violencia. En su bisqueda del
sentido de la vida, son capaces y sensibles para descubrir el lla-
mado particular que el Senor Jesus les hace. Como discipulos
misioneros, las nuevas generaciones estan llamadas a transmitir
a sus hermanos jovenes sin distincion alguna, la corriente de vida
que viene de Cristo, y a compartirla en comunidad construyendo
la Iglesia y la sociedad.

Por otro lado, constatamos con preocupacion que innumerables
jévenes de nuestro continente atraviesan por situaciones que les
afectan significativamente: las secuelas de la pobreza, que limitan
el crecimiento arménico de sus vidas y generan exclusion; la so-
cializacion, cuya transmision de valores ya no se produce prima-
riamente en las instituciones tradicionales, sino en nuevos am-
bientes no exentos de una fuerte carga de alienacién; su
permeabilidad a las formas nuevas de expresiones culturales,
producto de la globalizacién, lo cual afecta su propia identidad
personal y social. Son presa facil de las nuevas propuestas religio-
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sas y pseudo religiosas. La crisis, por la que atraviesa la familia
hoy en dia, les produce profundas carencias afectivas y conflictos
emocionales.

Estan muy afectados por una educacién de baja calidad, que los
deja por debajo de los niveles necesarios de competitividad, su-
mado a los enfoques antropolégicos reduccionistas, que limitan
sus horizontes de vida y dificultan la toma de decisiones durade-
ras. Se ve ausencia de jovenes en lo politico debido a la descon-
fianza que generan las situaciones de corrupcion, el desprestigio
de los politicos y la busqueda de intereses personales frente al
bien comun. Se constata con preocupacién suicidios de jévenes.
Otros no tienen posibilidades de estudiar o trabajar, y muchos dejan
sus paises por no encontrar en ellos un futuro, dando asi al fené-
meno de la movilidad humana y la migracién un rostro juvenil.
Preocupa también el uso indiscriminado y abusivo que muchos
jévenes hacen de la comunicacion virtual.

Ante estos desafios y retos sugerimos algunas lineas de accion:

a) Renovar, en estrecha unién con la familia, de manera eficaz y
realista, la opcion preferencial por los jévenes, en continui-
dad con las Conferencias Generales anteriores, dando nuevo
impulso a la Pastoral de Juventud en las comunidades
eclesiales (didcesis, parroquias, movimientos, etc.).

b) Alentar los Movimientos eclesiales, que tienen una pedago-
gla orientada a la evangelizacién de los jovenes, e invitarlos a
poner mas generosamente al servicio de las Iglesias locales
sus riquezas carismaticas, educativas y misioneras.

c) Proponer a los jévenes el encuentro con Jesucristo vivo y su
seguimiento en la Iglesia, a la luz del Plan de Dios, que les
garantiza la realizacion plena de su dignidad de ser humano,
les impulsa a formar su personalidad y les propone una op-
cién vocacional especifica: el sacerdocio, la vida consagrada
o el matrimonio. Durante el proceso de acompanamiento

228



9.4

447.

d)

d)

h)

FAMILIA, PERSONAsS Y VIDA

vocacional se ira introduciendo gradualmente a los jévenes
en la oraciéon personal y la lectio divina, la frecuencia de los
sacramentos de la Eucaristia y la Reconciliacion, la direccién
espiritual y el apostolado.

Privilegiar en la Pastoral de Juventud procesos de educacion
y maduracion en la fe, como respuesta de sentido y orienta-
cion de la vida, y garantia de compromiso misionero. De
manera especial, se buscara implementar una catequesis
atractiva para los jévenes que los introduzca en el conoci-
miento del misterio de Cristo, y se buscara mostrarles la be-
lleza de la Eucaristia dominical, que los lleve a descubrir en
ella a Cristo vivo y el misterio fascinante de la Iglesia.

La Pastoral de Juventud ayudara a los jovenes a formarse, de
manera dgradual, para la accién social y politica y el cambio
de estructuras, conforme a la Doctrina Social de la Iglesia,
haciendo propia la opcién preferencial y evangélica por los
pobres y necesitados.

Urgir la capacitacién de los jévenes para que tengan oportu-
nidades en el mundo del trabajo, y evitar que caigan en la
droga y la violencia.

En las metodologias pastorales, procurar una mayor sintonia
entre el mundo adulto y el mundo juvenil.

Asegurar la participacién de jovenes en peregdrinaciones, en
las Jornadas nacionales y mundiales de Juventud, con la de-
bida preparacion espiritual y misionera, y con la compania de
sus pastores.

EL BIEN DE LOS ANCIANOS

El acontecimiento de la presentacion en el templo (cf. Lc 2, 41-
50) nos pone ante encuentro de generaciones: los ninos y los an-
cianos. El niho que se asoma a la vida, asumiendo y cumpliendo
la Ley, y los ancianos, que la festejan con el gozo del Espiritu San-
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to. Nifos y ancianos construyen el futuro de los pueblos. Los ni-
nos porque llevaran adelante la historia, los ancianos porque trans-
miten la experiencia y la sabiduria de sus vidas.

El respeto y gratitud de los ancianos debe ser testimoniado en
primer lugar por su propia familia. La Palabra de Dios nos interpe-
la de muchas maneras a respetar y valorar a nuestros mayores y
ancianos. Incluso nos invita a aprender de ellos con gratitud, y a
acompanarlos en su soledad y fragilidad. La frase de Jesus: “A los
pobres los tienen siempre con ustedes y pueden socorrerlos cuan-
do quieran” (Mc 14, 7), bien puede entenderse de ellos, porque
forman parte de cada familia, pueblo y nacién. Sin embargo, a
menudo, son olvidados o descuidados por la sociedad y hasta
por sus propios familiares.

Muchos de nuestros mayores han gastado su vida por el bien de
su familia y de la comunidad, desde su lugar y vocacién. Muchos
son verdaderos discipulos misioneros de JesUs por su testimonio
y sus obras. Merecen ser reconocidos como hijos e hijas de Dios,
llamados a compartir la plenitud del amor, y a ser queridos, en
particular, por la cruz de sus dolencias, la capacidad disminuida o
la soledad. La familia no debe mirar sélo las dificultades que trae
el convivir con ellos o el atenderlos. La sociedad no puede consi-
derarlos como un peso o una carga. Es lamentable que en algu-
nos paises no haya politicas sociales que se ocupen suficiente-
mente de los mayores ya jubilados, pensionados, enfermos o
abandonados. Por tanto, exhortamos a elaborar disenos de politi-
cas sociales justas y solidarias que atiendan estas necesidades.

La Iglesia se siente comprometida a procurar la atencién humana
integral de todas las personas mayores, también ayudandoles a
vivir el seguimiento de Cristo en su actual condicién, e incorpo-
randolos lo mas posible a la misién evangelizadora. Por ello, mien-
tras agradece el trabajo que ya vienen realizando religiosas, reli-
giosos y voluntarios, quiere renovar sus estructuras pastorales, y
preparar aiin mas agentes, a fin de ampliar este valioso servicio de
amor.

230



9.5

451.

452.

453.

FAMILIA, PERSONAsS Y VIDA

LA DIGNIDAD Y PARTICIPACION DE LAS MUJERES

La antropologia cristiana resalta la igual dignidad entre varén y
mujer, en razon de ser creados a imagen y semejanza de Dios. El
misterio de la Trinidad nos invita a vivir una comunidad de iguales
en la diferencia. En una época de marcado machismo, la practica
de Jesus fue decisiva para significar la dignidad de la mujer y su
valor indiscutible: hablé con ellas (cf. Jn 4, 27), tuvo singular mi-
sericordia con las pecadores (cf. Lc 7,36-50; Jn 8,11), las cur6 (cf.
Mc 5, 25-34), las reivindicé en su dignidad (cf. Jn 8, 1-11), las
eligi6 como primeras testigos de su resurreccion (cf. Mt 28, 9-10),
e incorporé mujeres a al grupo de personas que le eran mas cer-
canas (cf. Lc 8, 1-3). La figura de Maria, discipula por excelencia
entre discipulos, es fundamental en la recuperacién de la identi-
dad de la mujer y de su valor en la Iglesia. El canto del Magnificat
muestra a Maria como mujer capaz de comprometerse con su rea-
lidad y de tener una voz profética ante ella.

La relacién entre la mujer y el varén es de reciprocidad y cola-
boracién mutua. Se trata de armonizar, complementar y tra-
bajar sumando esfuerzos. La mujer es corresponsable, junto
con el hombre, por el presente y el futuro de nuestra sociedad
humana.

Lamentamos que innumerables mujeres de toda condicién no
sean valoradas en su dignidad, queden con frecuencia solas y
abandonadas, no se les reconozca suficientemente su abnegado
sacrificio e incluso heroica generosidad en el cuidado y educa-
cion de los hijos, ni en la transmisién de la fe en la familia. Tam-
poco se valora ni promueve adecuadamente su indispensable y
peculiar participacion en la construcciéon de una vida social mas
humana y en la edificacion de la Iglesia. A la vez, su urgente
dignificacion y participacion pretende ser distorsionada por co-
rrientes ideolégicas, marcadas por la impronta cultural de las so-
ciedades del consumo y el espectaculo, que son capaces de so-
meter a las mujeres a nuevas esclavitudes. Es necesario en América
Latina y El Caribe superar una mentalidad machista que ignora la
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novedad del cristianismo, donde se reconoce y proclama la “igual
dignidad y responsabilidad de la mujer respecto al hombre”>>2.

En esta hora de América Latina y El Caribe, urge escuchar el cla-
mor, tantas veces silenciado, de mujeres que son sometidas a
muchas formas de exclusion y de violencia en todas sus formas y
en todas las etapas de sus vidas. Entre ellas, las mujeres pobres,
indigenas y afroamericanas han sufrido una doble marginacion.
Urge que todas las mujeres puedan participar plenamente en la
vida eclesial, familiar, cultural, social y econémica, creando espa-
cios y estructuras que favorezcan una mayor inclusion.

Las mujeres constituyen, en general, la mayoria de nuestras
comunidades, son las primeras transmisoras de la fe y colabo-
radoras de los pastores, quienes deben atenderlas, valorarlas y
respetarlas.

Urge valorar la maternidad como misién excelente de las muje-
res. Esto no se opone a su desarrollo profesional y al ejercicio de
todas sus dimensiones, lo cual permite ser fieles al plan originario
de Dios que da a la pareja humana, de forma conjunta, la misién
de mejorar la tierra. La mujer es insustituible en el hogar, la edu-
cacion de los hijos y la transmision de la fe. Pero esto no excluye
la necesidad de su participacion activa en la construccion de la
sociedad. Para ello, se requiere propiciar una formacién integral
de manera que las mujeres puedan cumplir su misién en la fami-
lia y en la sociedad.

La sabiduria del plan de Dios nos exige favorecer el desarrollo de
su identidad femenina en reciprocidad y complementariedad con
la identidad del varén. Por eso, la Iglesia esta llamada a compartir,
orientar y acompanar proyectos de promocion de la mujer con
organismos sociales ya existentes, reconociendo el ministerio
esencial y espiritual que la mujer lleva en sus entranas: recibir la
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vida, acogerla, alimentarla, darla a luz, sostenerla, acompanarla y
desplegar su ser de mujer, creando espacios habitables de comu-
nidad y de comunién. La maternidad no es una realidad exclusi-
vamente bioldgica, sino que se expresa de diversas maneras. La
vocacién materna se cumple a través de muchas formas de amor,
comprension y servicio a los demaés. La dimensién maternal tam-
bién se concreta, por ejemplo, en la adopcion de ninos, ofrecién-
doles proteccién y hogar. El compromiso de la Iglesia en este
ambito es ético y profundamente evangélico.

Proponemos algunas acciones pastorales:

a) Impulsar la organizacién de la pastoral de manera que ayude
a descubrir y desarrollar en cada mujer y en ambitos eclesiales
y sociales el “genio femenino™ y promueva el méas amplio
protagonismo de las mujeres.

b) Garantizar la efectiva presencia de la mujer en los ministerios
gue en la Iglesia son confiados a los laicos, asi como también
en las instancias de planificacion y decisién pastorales, valo-
rando su aporte.

c) Acompanar a asociaciones femeninas que luchan por supe-
rar situaciones dificiles, de vulnerabilidad o de exclusion.

d) Promover el didlogo con autoridades para la elaboracion de
programas, leyes y politicas publicas que permitan armonizar
la vida laboral de la mujer con sus deberes de madre de familia.

LA RESPONSABILIDAD DEL VARON Y PADRE DE FAMILIA

El varén, desde su especificidad, esta llamado por el Dios de la
vida a ocupar un lugar original y necesario en la construccién de
la sociedad, en la generacién de la cultura y en la realizacion de la
historia. Profundamente motivados por la hermosa realidad del
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460.

461.

462.

amor que tiene su fuente en Jesucristo, el varén se siente fuerte-
mente invitado a formar una familia. Alli, en una esencial disposi-
ciéon de reciprocidad y complementariedad, viven y valorizan para
la plenitud de su vida, la activa e insustituible riqueza del aporte
de la mujer, que les permite reconocer mas nitidamente su propia
identidad.

En todos los éambitos que constituyen su vocacién y mision, el
varon debe, en cuanto bautizado, sentirse enviado por la Iglesia a
dar testimonio como discipulo y misionero de Jesucristo. Sin
embargo, en no pocos casos, desafortunadamente, termina re-
nunciando a esta responsabilidad y delegandola a las mujeres o
esposas.

Tradicionalmente, debemos reconocer que, en América Latina y
El Caribe, un porcentaje significativo de ellos se han mantenido
mas bien al margen de la Iglesia y del compromiso que en ella
estan llamados a realizar. De este modo, han venido alejandose
de Jesucristo, la vida plena que tanto anhelan y buscan. Esta suerte
de lejania o indiferencia de parte de los varones, que cuestiona
fuertemente el estilo de nuestra pastoral convencional, contribu-
ye a que vaya creciendo la separacién entre fe y cultura, a la gra-
dual pérdida de lo que interiormente es esencial y dador de senti-
do, a la fragilidad para resolver adecuadamente conflictos y
frustraciones, a la debilidad para resistir el embate y seducciones
de una cultura consumista, frivola y competitiva, etc. Todo esto
los hace vulnerables ante la propuesta de estilos de vida que, pro-
poniéndose como atractivos, terminan siendo deshumanizadores.
En un nimero considerable de ellos se abre paso la tentaciéon de
ceder a la violencia, infidelidad, abuso de poder, drogadiccién,
alcoholismo, machismo, corrupcién y abandono de su papel de
padres.

Por otra parte, un gran porcentaje de varones se siente exigido
familiar, laboral y socialmente. Faltos de mayor comprensién, aco-
gida y afecto de parte de los suyos, valorizados de acuerdo a lo
que aportan materialmente, y sin espacios vitales en donde com-
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partir sus sentimientos mas profundos con toda libertad, se los
expone a una situacion de profunda insatisfaccién que los deja a
merced del poder desintegrador de la cultura actual. Ante esta
situacién, y en consideracién a las consecuencias que lo dicho
trae para la vida matrimonial y para los hijos, se hace necesario
impulsar en todas nuestras Iglesias Particulares una especial aten-
cién pastoral para el padre de familia.

463. Se proponen algunas acciones pastorales:

a)

b)

d)

Revisar los contenidos de las diversas catequesis preparato-
rias a los sacramentos, como las actividades y movimientos
eclesiales relacionados con la pastoral familiar, para favore-
cer el anuncio y la reflexién en torno a la vocacién que el
varén esté llamado a vivir en el matrimonio, la familia, la Igle-
sia y la sociedad.

Profundizar, en las instancias pastorales pertinentes, el rol es-
pecifico que le cabe al varén en la construccion de la familia
en cuanto Iglesia Doméstica, especialmente como discipulo
y misionero evangelizador de su hogar.

Promover, en todos los &mbitos de la educaciéon catdlica y de
la pastoral juvenil, el anuncio y el desarrollo de los valores y
actitudes que faciliten a los jovenes y las jévenes generar com-
petencias que les permitan favorecer el papel del varén en la
vida matrimonial, en el ejercicio de la paternidad, y en la edu-
cacion de la fe de sus hijos.

Desarrollar, en las universidades catdlicas, a la luz de la antro-
pologia y moral cristianas, la investigacion y reflexion nece-
sarias que permitan conocer la situaciéon actual del mundo
de los varones, las consecuencias del impacto de los actua-
les modelos culturales en su identidad y misién, y pistas que
puedan colaborar en el diseno de orientaciones pastorales al
respecto.

Denunciar una mentalidad neoliberal que no descubre en el
padre de familia mas que un instrumento de produccion y
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ganancia, relegandole incluso en la familia a un papel de mero
proveedor. La creciente practica de politicas publicas e ini-
ciativas privadas de promover incluso el domingo como dia
laboral, es una medida profundamente destructiva de la fa-
milia y de los padres.

f) Favorecer, en la vida de la Iglesia, la activa participacién de
los varones, generando y promoviendo espacios y servicios
en los campos senalados.

9.7 LA CULTURA DE LA VIDA: SU PROCLAMACION Y SU DEFENSA

464

465.

466.

467.

. El ser humano, creado a imagen y semejanza de Dios, también
posee una altisima dignidad que no podemos pisotear y que es-
tamos llamados a respetar y a promover. La vida es regalo gratuito
de Dios, don y tarea que debemos cuidar desde la concepcion, en
todas sus etapas, y hasta la muerte natural, sin relativismos.

La globalizacién influye en las ciencias y en sus métodos, prescin-
diendo de los cauces éticos. Los discipulos de Jesus tenemos
que llevar el Evangelio al gran escenario de las mismas, promover
el dialogo entre ciencia y fe, y, en ese contexto, presentar la defen-
sa de la vida. Este didlogo debe ser realizado por la ética y en
casos especiales por una bioética bien fundada. La bioética tra-
baja con esta base epistemoldgica, de manera interdisciplinar,
donde cada ciencia aporta sus conclusiones.

No podemos escapar de este reto de dialogo entre la fe, la razén y
las ciencias. Nuestra prioridad por la vida y la familia, cargadas de
problematicas que se debaten en las cuestiones éticas y en la
bioética, nos urge iluminarlas con el Evangelio y el Magisterio de
la Iglesia®*.

Asistimos hoy a retos nuevos que nos piden ser voz de los que no
tienen voz. El nino que esta creciendo en el seno materno y las
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personas que se encuentran en el ocaso de sus vidas, son un re-
clamo de vida digna que grita al cielo y que no puede dejar de
estremecernos. La liberalizaciéon y banalizacién de las practicas
abortivas son crimenes abominables, al igual que la eutanasia, la
manipulacién genética y embrionaria, ensayos médicos contra-
rios a la ética, pena capital, y tantas otras maneras de atentar con-
tra la dignidad y la vida del ser humano. Si queremos sostener un
fundamento sélido e inviolable para los derechos humanos, es
indispensable reconocer que la vida humana debe ser defendida
siempre, desde el momento mismo de la fecundacién. De otra
manera, las circunstancias y conveniencias de los poderosos siem-
pre encontrardn excusas para maltratar a las personas®>.

Los anhelos de vida, de paz, de fraternidad y de felicidad no en-
cuentran respuesta en medio de los idolos del lucro y la eficacia,
la insensibilidad ante el sufrimiento ajeno, los ataques a la vida
intrauterina, la mortalidad infantil, el deterioro de algunos hospi-
tales, y todas las modalidades de violencia sobre ninos, jévenes,
hombres y mujeres. Esto subraya la importancia de la lucha por la
vida, la dignidad y la integridad de la persona humana. La defensa
fundamental de la dignidad y de estos valores comienza en la
familia.

Para que los discipulos y misioneros alaben a Dios, dando gracias
por la vida y sirviendo a la misma, proponemos las siguientes
acciones:

a) Proseguir la promocién, en la Conferencias Episcopales y en
las di6cesis, de cursos sobre familia y cuestiones éticas para
los Obispos y para los agentes de pastorales que puedan ayu-
dar a fundamentar con solidez los didlogos acerca de los pro-
blemas y situaciones particulares sobre la vida.

b) Procurar que presbiteros, diaconos, religiosos y laicos acce-
dan a estudios universitarios de moral familiar, cuestiones éti-

255

Cf. EV.

237



LA ViDA DE JEsucRisTo PARA NUEsSTROs PUEBLOS

g

cas y, cuando sea posible, cursos mas especializados de
bioética®>*.

Promover foros, paneles, seminarios y congresos que estu-
dien, reflexionen y analicen temas concretos de actualidad
acerca de la vida en sus diversas manifestaciones, y, sobre
todo, en el ser humano, especialmente en lo referente al res-
peto a la vida desde la concepcion hasta su muerte natural.

Pedir a las universidades catodlicas que organicen programas
de bioética accesibles a todos y tomen posicion publica ante
los grandes temas de la bioética.

Crear en las Conferencias Episcopales un comité de ética y
bioética, con personas preparadas en el tema, que garanti-
cen fidelidad y respeto a la doctrina del Magisterio de la Igle-
sia sobre la vida, para que sea la instancia que investigue,
estudie, discuta y actualice a la comunidad en el momento
que el debate publico lo requiera. Este comité enfrentara las
realidades que se vayan presentando en la localidad, en el
pais o en el mundo, para defender y promover la vida en el
momento oportuno.

Ofrecer a los matrimonios programas de formacién en pater-
nidad responsable y sobre el uso de los métodos naturales de
regulacion de la natalidad, como pedagogia exigente de vida
y amor®’,

Apoyar y acompanar pastoralmente y con especial ternura y
solidaridad a las mujeres que han decidido no abortar, y aco-
ger con misericordia a aquéllas que han abortado, para ayu-
darlas a sanar sus graves heridas e invitarlas a ser defensoras
de la vida. El aborto hace dos victimas: por cierto, el ninho,
pero, también, la madre.
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h) Promover la formacién y accién de laicos competentes,
animarlos a organizarse para defender la vida y la fami-
lia, y alentarlos a participar en organismos nacionales e
internacionales.

i)  Asegurar que la objecion de conciencia se integre en las le-
gislaciones y velar para que sea respetada por las administra-
ciones publicas.

EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

Como discipulos de Jesus, nos sentimos invitados a dar gracias
por el don de la creacion, reflejo de la sabiduria y belleza del Logos
creador. En el designio maravilloso de Dios, el hombre y la mujer
estan llamados a vivir en comunién con El, en comunién entre
ellos y con toda la creacién. El Dios de la vida encomendé al ser
humano su obra creadora para que “la cultivara y la guardara” (Gn
2, 15). Jesus conocia bien la preocupacién del Padre por las cria-
turas que El alimenta (cf. Lc 12, 24) y embellece (cf. Lc 12, 27). Y,
mientras andaba por los caminos de su tierra, no sélo se detenia a
contemplar la hermosura de la naturaleza, sino que invitaba a sus
discipulos a reconocer el mensaje escondido en las cosas (cf. Lc
12, 24-27; Jn 4, 35). Las criaturas del Padre le dan gloria “con su
sola existencia”?8, y, por eso, el ser humano debe hacer uso de
ellas con cuidado y delicadeza®®.

En América Latina y El Caribe, se esta tomando conciencia de la
naturaleza como una herencia gratuita que recibimos para prote-
ger, como espacio precioso de la convivencia humana y como
responsabilidad cuidadosa del senorio del hombre para bien de
todos. Esta herencia se manifiesta muchas veces fragil e indefen-
sa ante los poderes econémicos y tecnolégicos. Por eso, como
profetas de la vida, queremos insistir que en las intervenciones
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